
Voel(de) je je niet veilig in een 
pastorale relatie?

Blijf er niet mee lopen!

Praten, hoe moeilijk ook, is vaak
 een eerste stap naar 

verandering.

Een 
veilige kerk 

voor 
iedereen?!

HERVORMDE GEMEENTE 
BODEGRAVEN-NIEUWERBRUG

Hans van ‘t Spijker
06-29516602

hans-vp@hervormdbodegraven.nl

Sjoerd Vergeer
06-30341563

sjoerd-vp@hervormdbodegraven.nl

Maria van Dijk
06-51125333

maria-vp@hervormdbodegraven.nl

Elianne Veldhuijzen (extern)
elianne-vp@hervormdbodegraven.nl

Contact

scan voor meer info

De kerk hoort een veilige plaats voor 
alle gemeenteleden te zijn.

Dit betekent dat ouderen en jongeren elkaar 
met respect behandelen en dat gemeenteleden 
met speciale taken en opdrachten geen misbruik 
maken van hun positie. Gelukkig ervaren heel 
veel mensen die veiligheid ook.

Toch kan het ook in de kerk gebeuren dat er 
sprake is van grensoverschrijdend gedrag: 
(seksueel) misbruik, intimidatie, pesten, dreiging, 
discriminerend gedrag en machtsmisbruik. 
Hierbij kunnen zelfs Bijbelteksten worden 
gebruikt om druk op de ander uit te oefenen. 

Soms vindt grensoverschrijdend gedrag openlijk 
plaats, maar soms ook heel subtiel. Dit kan veel 
vragen oproepen en schadelijke gevolgen 
hebben.

Het is belangrijk om hierover te praten. 
Bijvoorbeeld met iemand in je directe omgeving 
die je vertrouwt. Als je dit lastig vindt, dan kun je 
contact opnemen met één van de 
vertrouwenspersonen.

Grensoverschrijdend 
gedrag?

Praat erover!



Vertrouwenspersonen

Drie van de vertrouwenspersonen behoren bij 
onze kerkelijke gemeente. Elianne is extern, dat wil 
zeggen dat zij geen lid van onze gemeente is. 
Als je in gesprek wil met één van de vertrouwens-
personen, ben je vrij om zelf tebkiezenbmetbwie.

De vertrouwenspersonen fungeren als eerste 
aanspreekpunt. Zij zijn beschikbaar als je je ver-
haal wil doen, als je een signaal bespreekbaar wil 
maken of als je misbruik wil melden. Zij bieden een 
luisterend oor en staan naast je. Zij bieden onder-
steuning en kennen de weg om mogelijke vervolg-
stappen te gaan zetten.

Informatie die je met hen deelt is daar veilig. Zij 
hebben geheimhouding beloofd en zonder jouw 
toestemming wordt er geen informatie met an-
deren gedeeld. De vertrouwenspersonen zijn 
door de kerkenraad benoemd, maar zijn er geen 
onderdeel van. Onafhankelijk van de kerkenraad 
doen zij hun werk en zij verschaff en haar geen 
inhoudelijke informatie. 

De vertrouwenspersonen zijn er met name 
voor situaties rond pastorale relaties (gemeen-
telid-kerkenraad, jongere-jeugdleiding). Als er 
sprake is van bijvoorbeeld misbruik binnen een 
gezin, kan er natuurlijk ook contact worden opge-
nomen met de predikant ofbdebouderling.

Andere route
Wanneer contact met een bekende of één van 
de vertrouwenspersonen een te hoge drem-
pel vormt, dan is er nog een andere route: 
de Protestantse Kerken in Nederland, waar 
ook onze kerk onder valt, zijn aangesloten 
bij ‘Meldpunt Seksueel Misbruik in Pastorale 
Relaties’ (www.smpr.nl). Ook bij dit meldpunt 
zijn vertrouwenspersonen aanwezig. 
Op haar site is het stappenplan ‘een veilige 
kerk’ beschikbaar.

Sjoerd - Maria - Hans - Elianne


